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Semaine du 21 AU 25 septembre , le chef vous propose :

Menu a theme asiatique

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

=%

Poisson du jour

Blé a la tomate

Filet de merlu

=
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Salade verte Salade de blé -4 : Salade verte o Batavia
Rillettes de thon & Salade de tomates ‘ Salade de choux chinois Salade de quinoa &
Salade de pates Terrine de poisson  #4¥ Nems de poulet y Terrine de la ferme
Quenelles sauce aurore Sauté de veau de la ferme

Jambon

A
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Crevettes

Viennoise de dinde

Filet de colin citronné

iy Piperade

Frites

Epinards a la créeme

Riz cantonais &

Poélée de légumes asiatiques

Farfalles

Haricots verts

Buffet de fromage
Buffet de yaourt de la ferme

Fruits de saison

Buffet de fromage

Buffet de yaourt de la ferme

Buffet de fromage

Buffet de yaourt de la ferme

Buffet de fromage

Buffet de yaourt de la ferme

Compote de pomme

Tartelette au citron &
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Salade de fruits
Compote

Mousse au chocolat A

Fruits
Salade de fruits aux litchi

ROCHER €cOCO &

Fruits
Muffin'

Dessert duchef &
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Produit locaux f

Le produit maison
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Produit Bio
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Produit frais
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